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KINDSMISSBRAUCH

Wenn Mutterliebe

schmutzig wird

Der Film «Notes on a Scandals ist ein Riesenerfolg, obwaohl| er Undenkbares
zeigt: eine Lehrerin, die ihren Schiiler sexuell missbraucht. Ein Verbrechen, das
man bislang nur Méannern zuordnete. Schluss domit. Kindermadchen, Erziehe-
rinnen, Lehrerinnen, sogar Miitter finden ihre sexuelle Befriedigung durch
unschuldige Kinder. Expertinnen glauben, dass in der Schweiz zehn Prozent
aller Missbrauche von Frauen ausgehen. sieser hat vier Félle protokolliert
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Sh@ha ist Mitte 30, verheiratet und
Mutter zweier Kinder. Sheba unter-
richtet an einer Londoner Schule
Kunst. Aus ihrer Klasse sticht Steven als
Talent besonders heraus. Also férdert ihn
die Lehrerin. Dann geschieht, was nicht
geschehen darf: Es funkt zwischen dem 15-
jahrigen Schiiler und der attraktiven Leh-
TETin.

Kindsmissbrauch durch eine Pidago-
gin. Noch schlimmer. durch eine Frau! Ein
Thema, das Hollywood in  «Notes
on a Scandals gross auf die Leinwand
bringt. Ein Thema, iiber das niemand spre-
chen mag: Frauen, die sich an Kindemn -
woméglich an den eigenen — vergreifen.

«Die meisten haben Mithe zu akzeptie-
ren, dass auch Frauen sexuell ausheuten
kénnen», sagt Regula Schwager. Die Psy-
chologin arbeitet seit sechs Jahren bei
Castagna. In den letzten beiden
Jahren hat die Beratungsstelle fiir sexuell
atsgebeutete Kinder 2oco Fille bearbei-
tet, in 34 davon waren es Titerinnen,
die Kinder sexuell missbrauchten.

Bei zehn Kindern waren es die eigenen
Miitter.

«Frauen, die Kinder sexuell missbrau-
chen, sind selten pidosexuell veranlagts,
vermutet Nico Bischoff, leitender Psycho-
loge des Justizvollzugs des Kantons Zii-
rich. «Meistens kénnen diese Frauen ihre
Sexualitit iiberhaupt nicht mit Erwachse-
nen ausleben. Diese Frauen werden aber
von thren Bediirfnissen nach Intmitit so
besetzt, dass sie sich in ihrer Not Kindern
zuwenden.»

uMeistens konnen diese Frauen

ihre Sexualitiit iiberhaupt nicht
mit Erwachsenen ausleben»

Nun hat sich zum ersten Mal eine Frau, die
vor Jahren ein Kind sexuell missbrauchte,
freiwillig beim Psychologen gemeldet. Da-
mals wurde dieser Fall nicht aufgeklirt. Ni-
co Bischoff hatte bis jetzt noch keine ver-
urteilte Titerin in Therapie, da bis dato
keine Sexualtiterin im Gefangnis sass.
Manner hingegen werden schon lange als
Titer verurteilt. «Das hat auch mit der
Frauenbewegung zu tun, die das Thema
offentlich machte», erklirt Bischoff. «In-
haftierte Sexualtiter waren nur Minner»
Daher kénnen Frauen bis heute unter
dem Deckmante] der miitterlichen Filr-
sorge oder Erziehung ihre sexuellen Uber-
griffe machen.

Im Schweizer Strafgesetz werden zwar
sexuelle Ubergriffe auf Kinder nicht ge-
schlechtsspezifisch  behandelt:  Also =




=

Wenn die
Franzosischstunde im
Bett stattfindet

Max* steht im Garten der Maehba-
rin. Seine kleinen Finger nesteln am
Reissverschluss seiner leans. Lang-
sam greift sich der 13-lghrige in die
Hese und zisht sein Glied herous,
Die Hausherrin, eine attraktive
Franzasin, die dem Nachbarsjun-
gen Machhilfe in ihrer Mutterspra-
che gibt, otmet tief durch.

Seit neun Monaten (bt die 40-
léhrige mit dem heranwachsenden
Jﬁng|ing immer wieder die gleichen
Vokobeln: «Faire l'amour-, aber
nicht am Arbeitstisch, sondern in
ihrar franzasischen Bett. Die reife
Dame hat sich in den schénen
Jungen verliebt und ihn behutsam in
die Mysterien der Sexualitét einge-
fiihrt.

Mun steht Max ver thr und beginnt
zu masturbieren. Danach stopft er
sein Glied wieder in die Hose:
=Siehst du, ich kann es mir ouch
ohne dich besorgen.= Max sagt
dies so lout, doss seine Mutter, die
vom offenen Kiichenfenster aus
ihran Sprassling zufallig beabach-
tete, jedes Wort varsteht.

Was so sanft unter der Bettdecke
der Franzésin begann, endete als
Tragedie.

Max" Mutter hat sich in den letzien
Monaten tber ihren Sohn gewun-
dert: Der Junge wurde immer
diinner. Er mochte ouch bei der
argsten Hitze keine Shorts mehr
tragen. Sie machte sich Morwiire,
weil sie einwilligte, als die Machba-
rin fragte, ob sia Max Nachhilfe in
Franzésisch geben kénne. Eigent-
lich mochte sie diese Nachbarin
gut leiden, und als sie vor zwei
lahren var threm Mann verlassen
wurde, tat sie ihr leid.

Die Franzasisch-Lehrarin wurde
nicht angezeigi. Alle waren erleich-
tert, als die Machbarin bei Macht
und Nebel wegzog.
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kénnten theoretisch auch Frauen verur-
teilt werden.

Neben der sexuellen, gibt es auch die emo-
tionale Bediirftigheits, sagt der Psychologe
Nico Bischoff. «Die Sehnsucht nach Nihe,
Anerkennung und Kirperkontakt ist na-
tiirlich. Da ich selber drei Kinder habe,
weiss ich, dass Eltern in der Intimitit mit
ihren Kindern Grenzen iiberschreiten kim-
nern. Wenn zum Beispiel Miitter ihre Kin-
der ins Bett nehmen, weil sie sich einsam
fithlen, dann ist das heikel. Die stindige
Nihe zur Mutter kann ein Kind auch iiber-
fordern, es wird instrumentalisiert und be-
niitzt. Dies kann einen Ubergriff beinhal-
ten, der die Perstmlichkeitsentwicklung
des Kindes beeintrichtigt.»

Bei zehn Kindern
waren es die
eigenen Miitter

Uber Miitter, die emotional und auch se-
suell auf ihre Kinder fixiert sind, hat der
Journalist Alexander Markus Homes ein
Gso-seitiges Buch geschrieben: «Von der
Mutter missbrauchts. Der Deutsche hat
zu dem brisanten Thema Daten, Artikel
und Studien zusammengetragen und ver-
sucht die These zu belegen, dass weltweit
sogar 8o Prozent der Kindsmissbriuche
durch weibliche Titer geschehen.

Allein in Deutschland betrage die weib-
liche Missbrauchsrate 40 Prozent. Homes
beschreibt nicht nur die Familie als Tatort,
sondern auch soriale Institutionen wie et-
wa Kinderheime, Kinderhorte oder die ka-
tholische Kirche. Der Fachjournalist riittelt
mit seinem Buch am Tabu, dass Frauen
von MNatur aus gut und friedfertig seien,
«Ist der Mutter-Kind-Inzest im Vergleich
zum Vater-Kind-Inzest harmloser?s, fragt
er sich. Miitter missbrauchen ihre S6hne
zirtlich. Tochter hingegen, werden von =




Wenn sich die
Grossmutter an der
Enkelin vergreift

Rita K.* ist uberglicklich, dass ihre
Mutter jeweils donnerstags und
freitags piinktlich um acht Uhr mit
ihrem YW Golf var der Haustiire
steht. Sie schnallt das Madchen im
Babysitz fost, gibt der Mutter einen
schnellen Kuss auf die Wange und
macht sich auf den Weg. Die gelernte
Juristin hat, seit die Kleine auf der
Welt ist, das Pensum in der Kanzlei
auf zwei Toge reduziert. Sie ist froh,
dass sie ihre Tochter nicht in sine
Krippe geben muss.

Schon nach einigen Wochen findet es
Rita merkwiirdig, dass ihr Sonnen-
schein immer nach dem Aufenthalt
bei dar Grossmutter an den
Geschlechtsteilen stark gerstet ist,
Meistens verschwindet zwar die
Hautrétung nach zwei Tagen, aber
jeden Freitogabend ist sie wieder da.
Mit der Zeit kommt der Mutter und
luristin ein Verdacht, den sie nicht
mal mit ihrem Ehemann besprechen
will. Inihrer Mot meldet sie sich bei
Castagna, der Beratungsstelle Fir
sexuell ausgebeutete Kinder in Ziirich.
Dort erzahlt sie ihre Becbachtungen
der diensthabenden Psychologin.
Diese eroffnet ihr, dass sie zwizchen
-Kiichentisch~ oder <Offentlichkeit-
wahlen konne, «Kiichentisch» bedeu-
tet: Dia Tochter redet mit der Mutter
unter vier Augen offen tiber ihren
Verdacht. -Offentlichkeit- hingegen,
dass eine Psychologin von Castagna
mit der Grossmutter spricht.

Die verzweifelte Mutter wahlt die
zweite Méglichkeit: In der Beratungs-
stelle gibt die 5P-lahrige zu, dass sie
beim Wickeln die Genitalien ihrer
Enkelin so lange wascht, so lange
einsalbt, bis sie salber sexuell arregt
ist.
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Unternehmer Hans M_* lebt mit seiner

Frau und den beiden Kindem in einer
Villa am See. Da er und seine Gattin
viel unterwegs sind, haben sie Perso-
nal, das sich um Hous und Kinder
kiimmert, Lisa® ist ausgehildete Erzie-
herin. Fir Barbara®, 18, und Beat®,
den 14-J&hrigen, ist sie zur Freundin
geworden — bis in jener Nacht, Lisa
half bei den Hausaufgaben, war fir
jedes Spiel zu haben, sei es im Gar-
ten, im Pool oder am Cnmputer. Seit
einem halben lahr aber hat Beat seine
kindliche Unbekimmertheit verloren.
An seinem 14. Geburtstag ladt ihn die
Schwaester ins Kino ein: Doch die
beiden hoben den Film verpasst: Beat
hat ihr auf der Fahrt erzahlt, was sich in
seinem Kinderzimmer abspialt. Var drai
Johren kom Lisa erstmals nachts in sein
Zimmer und klagte, dass ihr kalt sei
und dass sie gerne bei ihm unter die
Bettdecke schliipfan méchte. Seither ist
ihr jede Nacht kalt. Das jungfrauliche
Kuscheln endete, als Beat von Lisa
derort ermegt wurde, dass er seinen
ersten Sumenerguss hatte, Seither
'u'&r|nngl sie ]ede Macht, dass er mit ihr
schlaft wie Mann und Frau. Barbara
glaubt ihm nicht. Als Beat der Schwes-
ter vorschlagt, sie solle sich nochts in
seinem Zimmer verstecken, willigt sie
ein. Injener Macht, als das Unternsh-
merpaar M. nach Hause kam, finden
sie ihre Kinder vollig aufgelost im
Salon. Das Kindermadchen hat das
Haus Huchtartig verassen.

Am nachsten Tag sitzt Familie M. in
der Bemtung Fiir gawuhb-etroﬁene
Knaben in Hombrechtikon ZH, Der
Psychologe Peter Lacher kann sie
iberzeugen, doss diese Frau ange-
zeigt werden muss. Aber dos Kinder-
madchen war schon bei der Polizei:
Sie beschuldigte den 14-lahrigen der
Vergewaltigung. Alles wird unter den
Tisch gewischt, auch die Unschuld des
Jungen. Es geht um den Ruf der
Familie.
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Miittern nicht nur sexuell missbraucht,
sondern oft auch noch maltritiert.
Feministinnen haben wenig Freude an
Alexander Marlus Homes., Nur in einer
einzigen Bibliothek in der ganzen
Deutschschweiz ist sein Buch auffindbar:
in der Zentralbibliothek Luzern.

Regula Schwager von Castagna
vermutet, dass in der Schweiz die
Missbrauchsrate durch Frauen bei zehn
Prozent liegt. Aber niemand weiss es ge-
nau, nur die Kinder, die manchmal erst als
Erwachsene merken, dass etwas mit ihrer
Sexualitit nicht stimmt. Autor Homes be-
schreibt diese Titerinnen =als macht-
hesoffene Wesen, die nicht nachdenken,
welchen Schaden sie anrichtens,

Frauen machen ihre sexuelien
Ubergriffe unter dem Deckmantel
der miitterlichen Fiirsorge

Dass Kinder meistens im personlichen
Beziehungsnetz missbraucht werden, ist
unumstritten, daher kénnen Frauen ihre
Taten auch besser vertuschen; Nicht nur
Miitter, Grosis, Schwestern, Tanten, Gottis
- auch Lehrerinnen, Erzieherinnen und
Kindermidchen kommen einfacher an
die Kinder ran. Fliegt der Missbrauch
trotzdem auf, stehen die jungen Opfer
meistens allein da: Wer glaubt schon ei-
nem Kind! [+
MITARBEIT DR. JOCHEN KUBITSCHEK

~» BERATUNGSSTELLEM

Castagna, Berotungsstelle fiir ssxvell ousgebeutete Kinder,
weibliche Jugendliche. Universitiitsstrosse 86, B0OG Zikch,
Tel. 044 35090 A0, www.costagne-zh.ch

Therapie und Beratung fir gewalibetroffene
Knoben und Manner: Peter Locher, Riltistrasse Ta,
8634 Hombrechiikon, Tel. 078 769 20 28,

weew, poinimesting.ch

Telefonhilfe fir Kinder und Jugendliche von Pro liventute:
147 {taglich 24 Swndan und grotis)
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oHon der Mutter missbrouchts
Alexonder Morkus Homes
Books on Demand

Fr. 45.30
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Wenn die Mutter den
Sohn zum Geliebten
nimmt

Eveline* kennt ihre Freundin, seit sie
zusammen die Sekundarschule
besuchten, Sie haben in der gleichen
Bank die Lehre gemacht. Als die
Freundin heiratete, war sie Trauzeugin.
Eveline freute sich riesig, als ihre
Busenfreundin den kleinen Marc* auf
die Welt brachte. Eveline war auch fiir
sie da, als sie geschieden wurde,
obwohl sie inzwischen selber sine
Familie mit drei Buben hatte.

Marc war schon immer ain stiller Junge
gewesen, aber in letzier Zeit macht sich
Eveline Sergen um den 14-Jahrigen. Er
wird immer dicker, nur noch selten hért
sie ihn lachen; er spielt auch nicht mehr
mit ihren Buben.

Eveline fragt ihn unter vier Augen, wos
mit ihm los sei. Nach diesem Gesprach
telefoniert Eveline Peter Lacher, dem
Psychologen der Beratungsstelle fiir
gewaltbetroffens Knaben in Hombrech-
tikan ZH. Sie weiss jetzt, dass der 14-
lhrige immer bei seiner Mutter schlaft,
obwohl er ein eigenes Zimmer hat. Seil
sein Vater die Familie verlassen hat,
muss der Junge dessen Platz einneh-
men. Nicht nur als Gesprachspartner,
sondern auch im Bett, Was konn sie
tun? Der Peychologe rat ihr mit der
Freundin zu sprechen ader mit Mare zu
ihm in die Beratung zu kommen. Da das
Beratungsgesprach anonym blieb,
weiss Peter Lacher bis heute nicht, wis
die Geschichte ausging:

* NAMEN VON DER REDAETION GEANDERT



